
Glycopyrrolat 

Glycopyrrolat er en tabletbehandling, der i nogle tilfælde kan behandle kraftig 

svedtendens (Hyperhidrose). 

Hvad er Glycopyrrolat 

Glycopyrrolat er en tabletbehandling der nedsætter aktiviteten i kirtler. Nogle patienter med kraftig 
svedtendens (Hyperhidrose) kan behandles med Glycopyrrolat. 
  

 Behandling 

Det anbefales at du tager lavest mulige dosis. 

  
Som udgangspunkt anbefales: 

Uge 1: 1 tablet til natten 
Uge 2: 2 tabletter til natten 
Uge 3: 3 tabletter til natten 
Uge 4: 4 tabletter til natten. 

  
Man behøver ikke øge dosis til 4 tabletter dagligt, hvis der er god effekt ved en lavere dosis. 
  
Tabletterne bør indtages mindst 1 time før eller mindst 2 timer efter et måltid. 
  
Fødevarer med højt fedtindhold bør undgås. 
  

Hvem kan ikke behandles 

Man må ikke tage glycopyrrolat, hvis man har: 
  

 Grøn stær 

 Urinretention 

 Alvorlige mavetarmsygdomme (paralyse, colitis ulcerosa) 

 Myastenia gravis 

 Blødningsbetinget hjertesygdom 

 

Bivirkninger 

Almindelige: 

  

 Mundtørhed 

 Forstoppelse 

 Træthed 

 Synsforstyrrelser 



 Tørhed af huden 

 Hovedpine 

Bivirkninger er ofte dosisrelaterede og oftest forbigående. 
  

Opstår der andre bivirkninger, skal man søge læge. 
  

Graviditet og amning 

Bør ikke indtages ved graviditet og amning. 
  

Tandlægekontrol 

På grund af mundtørhed og nedsat spytproduktion anbefales regelmæssig tandlægekontrol. 

 

 


