Curettage/afskrabning

Formal:

Ved curettage gnsker man at fjerne et element fra huden (vorte/fedtvorte,
solforhorning eller lignende), som er beliggende i overhuden. Metoden er hurtig og
rigtig anvendt, vil den medfgre mindst mulig ardannelse.

Udfgrelse:
Curettage foretages efter bedgvelse med injektion eller for visse sma elementer i
frysebedgvelse.

Lokalbedgvelse: Efter afvask med spritserviet/ desinficerende vaeske foretages injektion
af lokalbedgvelse. Bedgvelsesvaesken indsprgjtes under og omkring det element, der
skal fjernes, med en meget tynd kanyle. Der vil udover stiksmerten vaere en sviende
smerte under indsprgjtningen af bedgvelsesvaesken. Omradet vil vaere bedgvet naesten
umiddelbart efter indsprgjtningen.

Herefter foretages afskrabningen med et skelighende instument, med meget skarpe
kanter

Der vil ofte vaere en let sivende blgdning fra saret, som standses ved at pafgre lidt
jernklorid med en vatpind og/eller let breending med en lille elektrode.

Frysebedgvelse: Elementet sprayes med flydende kveelstof i nogle fa sekunder.
Elementet fjernes som beskrevet ovenfor. Frysningen medfgrer en svie i huden og ved
afskrabningen kan der ogsa vaere en let smerte.

Man vil ikke kunne foretage standsning af sivblgdning som ved lokalbedgvelse, idet det
vil veere smertefuldt. Afskrabning i frysebedgvelse foretages derfor kun hvis man ikke
forventer blgdning.

Saret daekkes til sidst med et plaster/plasterforbinding.

Efter operationen

Der vil meget sjeldent vaere smerter efterfglgende blot en let gmhed.

Saret kan vaeske de fgrste dage. Hvis der er tale om et tykt, gullig veeske, kan der veere
tale om beteendelse og laegen kontaktes.

Hvis der skulle opsta haevelse, redme eller udtalt gmhed omkring saret kontaktes laegen.
Saret bgr skylles med rent vand daglig og en desinficerende opl@gsning.

Saret daekkes med plaster indtil der dannes en t@r skorpe.

Helingstiden vil afhaenge af sarets stgrrelse og placering, men det vil typisk vare 2 uger
indtil der er dannet en tgr skorpe.

Ar
Alle operationer i huden selv fjernelse af sma elementer vil kunne medfgre en vis
ardannelse.



Ved curettage vil arret oftest blot besta af en lys plet, som i nogle tilfaelde vil kunne
forsvinde.

Man vil opna det bedste kosmetiske resultat hvis arret beskyttes imod stzerk sol den
ferste sommer efter operationen

Svar: Du skal ringe pa klinikkens telefon/ eller fa email koder til www.lzegevejn.dk og
skrive til os inden for 2 - 3 uger for at fa svar pa, hvad hudprgven viser.



