
Plaquenil og lignende lægemidler, herunder hydroxycloroquin    
Plaquenil er et middel mod hudsygdomme samt malaria og leddegigt.     

 

Virksomme stoffer:   

Hydroxychloroquin.     

 

Anvendelse     

Midlet bruges til behandling af hudsygdomme i bindevævet, hududslæt efter lyspåvirkning samt 

enkelte andre sjældne hudsygdomme.        

 

Dosering ved lysudslæt samt  hudens bindevævssygdomme:     

 2 - 4 tabletter i døgnet.  Tabletter tages kun i perioder med aktiv hudsygdom.       

 

Forsigtighedsregler:      

Husk altid at bruge solfaktor creme, når du spiser tabletterne, da huden kan blive følsom for 

sollys.  Du skal oplyse lægen om du er gravid eller ammer, da tabletterne kan påvirke dit barn.  

 

Bivirkninger    

Hyppige (<10 %): Træthed.  Kvalme, mavesmerter, oppustethed.  Hovedpine, følelsesmæssig 

ustabilitet, svimmelhed.  Hudkløe, hududslæt.  Uskarpt syn, hævelse af hornhinden, dobbeltsyn, 

uklar linse.   Mindre hyppige: Diarré, nedsat appetit.  Hårtab, pigmentforandringer.  

Nethindeforandringer i øjet, øresusen.   Sjældne:  Sygdom i hjertemuskulaturen.  Påvirkning af 

knoglemarven med øget tendens til infektioner pga. mangel på hvide blodlegemer, træthed og 

svimmelhed pga. mangel på røde blodlegemer og øget tendens til blødninger pga. mangel på 

blodplader.  Muskelsygdom.  Kramper, nervebetændelse, psykoser.  Nældefeber.  Allergisk 

hævelse i ansigtet, mundhulen og strubehovedet.  Høretab, synsforstyrrelser.   Meget sjældne:  

Alvorlig leversvigt, leverpåvirkning.  Muskelsammentrækninger i luftrørene.  Alvorlig 

hudsygdom, overfølsomhed over for lys.   Ved langtidsbehandling kan nethinden beskadiges, så 

synet nedsættes.     

 

Overfølsom for quinin: så skal du ikke tage Plaquenil.    

 

Kontroller:   

Øjenlæge kontrol inden tabletter tages. Hudlæge kontrol en gang hver anden måned.    

Blodprøvekontrol inden behandling begynder og derefter en gang hver måned.    

 

Anden sygdom og anden medicin:    

Det er vigtigt at du oplyser lægen om du har psoriasis, som kan blive forværret af Plaquenil. Den 

medicin du bruger skal du oplyse lægen om, da Plaquenil og tilsvarende lægemidler kan påvirke 

virkningen af anden medicin.                


